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A.S. 2023-24 

PROPOSTE “PANARO” PER LE SCUOLE 
NIDI – INFANZIA - PRIMARIE 

 
La Società Panaro propone alle scuole queste attività: 

1. STORIE IN MOVIMENTO – Interpretazione di storie, partendo dalla narrazione o lettura di 
un albo illustrato, per esplorare il linguaggio del corpo attraverso il movimento in tutte le 
sue possibilità – Possibilità di storie in inglese - 1 laboratorio della durata di 1 ora e 30 circa 

2. FAVOLANDO… MUOVERSI ASCOLTANDO! – Interpretazione di favole musicali, attraverso il 
movimento e il linguaggio del corpo - 1 laboratorio della durata di 1 ora e 30 circa 

3. CAPRIOLE – Percorsi di psicomotricità e interpretazione di storie, partendo dalla narrazione 
o lettura di un albo illustrato, per esplorare il linguaggio del corpo attraverso il movimento 
in tutte le sue possibilità –- Laboratori di numero e durata variabile. Capriole è un 
contenitore flessibile di percorsi di attività motoria e psicomotoria per i nidi e le scuole 
d'’infanzia; si può scegliere tra 3 proposte differenti: 

LABORATORIO 1: percorso CAPRIOLE SMALL: 4 laboratori di drammatizzazione di una storia, scelta 
dagli educatori/docenti dal catalogo di storie disponibili, della durata di 1 ora (per max 24 alunni) 
oppure 1 ora e 30 ciascuno, con possibilità di suddividere la sezione in 2 gruppi, da 45 minuti 
ciascuno. 
LABORATORIO 2: percorso CAPRIOLE MEDIUM: 6 laboratori di drammatizzazione di una storia, 
scelta dagli educatori/docenti dal catalogo di storie disponibili, della durata di 1 ora (per max 24 
alunni) oppure 1 ora e 30 ciascuno, con possibilità di suddividere la sezione in 2 gruppi, da 45 
minuti ciascuno. 
LABORATORIO 3: percorso CAPRIOLE SU MISURA: laboratori di psicomotricità personalizzati sulle 
esigenze della scuola ovvero gli insegnanti/educatori scelgono il numero di incontri, il luogo e le 
storie da drammatizzare… Sono possibili anche percorsi lunghi che durano tutto l’anno.  
Il percorso base prevede un numero minimo di quattro incontri. 

 
 
I laboratori si possono realizzare con queste modalità: 

• STORIE/FAVOLANDO/CAPRIOLE IN PALESTRA: opzione classica, in cui la Società mette a 
disposizione i propri spazi palestra, attrezzati in modo specifico; 

Per  “CAPRIOLE” (e per “Storie in movimento” solo in caso di particolari esigenze) 

• CAPRIOLE DA ASPORTO: possibilità di realizzare alcuni percorsi, opportunamente adattati 
e semplificati, nelle scuole, INDOOR, in palestra o in uno spazio dedicato all’attività motoria 
sufficientemente ampio. 

• CAPRIOLE PIC NIC: possibilità di realizzare alcuni percorsi, opportunamente adattati e 
semplificati, OUTDOOR, nel cortile della scuola o in altro spazio all'aperto. 

In entrambe le modalità alternative, l'esperto adatterà le proposte agli spazi disponibili, 
semplificandole, e porterà attrezzi e materiali necessari alla realizzazione del laboratorio. 

 
La Società PANARO è a disposizione per adattare numero, durata e caratteristiche dei laboratori 
alle esigenze delle singole scuole. 
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CAPRIOLE - STORIE IN MOVIMENTO (ON MOVE anche in inglese) - FAVOLANDO 
Le storie in movimento e opere musicali disponibili per le scuole sono le seguenti: 

 
NOVITA’ 2024-25  

STORIE IN MOVIMENTO – CHE RABBIA! –  
 

STORIA/OPERA ORDINE SCUOLA CARATTERISTICHE 

TITOLO E AUTORE NIDO INF PRIM INGLESE CARATTERISTICHE 

ANDIRIVIENI - Martins  X X  Adatto anche per classi alte 

ARCOBALENO NON LASCIARMI SOLO - Pfister X X    

ARCOBALENO FA LA PACE - Pfister X X    

ARCOBALENO GIOCA A NASCONDINO - Pfister      

Il pesciolino ARCOBALENO- Pfister X X    

CAPPUCCETTO ROSSO X X   Edizione puzzle 

CORNELIO - Lionni  X X   

ELMER E GLI ANIMALI DELLA FORESTA – Mc Kee X X  X X 

GLI ANIMALI DELL’ACQUA X X    

GLI ANIMALI DELL’ARIA X X    

GLI ANIMALI DEL BOSCO X X    

GLI ANIMALI DELLA FATTORIA X X    

GLI ANIMALI DELLA FORESTA X X    

GIULIO CONIGLIO E I SUOI AMICI – Costa X X    

GUIZZINO - Lionni  X X X  Giochi cooperativi 

I COLORI DELLE EMOZIONI – Llenas 
The colour monster 

X X X X 
Musica 

Ed. emotiva  

IL BRUCO 
ALLA SCOPERTA DELLA NATURA 

X X   Musica 

IL BRUTTO ANATROCCOLO  X X  Edizione puzzle 

IL MONDO A TESTA IN GIU’ 
Ramos 

X X   Novità 2022 

IL PAGURO BERNARDO - Lionni  X X  Mesi dell’anno 

IL PALLONCINO ROSSO – Iela Mari  X X  Silent book 
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IL VIAGGIO DI ULISSE - Tessaro  X X  Adatto anche per classi alte 

L’ALBERO VANITOSO - Costa X X    

LA NUVOLA OLGA - Costa X X    

LIBERO ZOO - Tessaro X X X  Novità 2022 

NEL PAESE DEI MOSTRI SELVAGGI Sendak 
Where the wild things are 

 X X X  

OLIMPIADI 
Da SPORTOPEDIA 

 X X   

PESCIOLINO CANTASTORIE BIRICHINO - 
Donaldson 

X X X   

PIK BADALUK  X X  
Diversità 

Inclusione 

VIENI CON ME - Faas X X X  
Novità 2023 

Silent book Viaggio 
costruito con i  bambini 

 
FAVOLANDO… MUOVERSI ASCOLTANDO! 

NOVITA’ 2023-24 
CENERENTOLA – Gioacchino Rossini 

TITOLI DELLE OPERE ORDINE SCUOLA CARATTERISTICHE 

 NIDO INF PRI COLONNA SONORA 
ALTRO 

IL CIRCO DELLE NUVOLE – Tessaro 
Alegria di Duperè 

 X X X 
 

CENERENTOLA - Rossini  X X X 
Novità 2023 

LE QUATTRO STAGIONI - Vivaldi   X X 
 

IL CARNEVALE DEGLI ANIMALI 
Saint Saens 

 X X X 
 

IL FLAUTO MAGICO - Mozart   X X 
 

PEZZETTINO-Lionni 
Ed. speciale fiaba musicale 2019 

 X X X 
 

PINOCCHIO - Piovani  X X X 
 

PIERINO E IL LUPO - Prokofiev  X X X  
 

L’UCCELLO DI FUOCO - Stravinskij   X X 
 

LO SCHIACCIANOCI 
Tchaicovskij 

 X X X 
 

UN PESCE E’ UN PESCE - Lionni  
Ed. speciale fiaba musicale 2022 

 X X X 
 

 

VARIE TIPOLOGIE DI PERCORSI  
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sia presso PANARO che presso la SCUOLA 
https://www.panaromodena.com/progetti-scuole/ 

 

COSTI 2023-24 
DURATA E COSTI 

 
Laboratorio di 1 ora (per 

sezioni con max 24 alunni) 

Laboratorio di 1 ora e mezza (con 
possibilità di suddividere la sezione in 2 

gruppi da 45 minuti ciascuno) 

1 laboratorio €50 €60 

4 laboratori €200 €240 

6 laboratori €300 €360 

 
I laboratori si svolgono presso la palestra Panaro; in caso di necessità possono essere 

semplificati e adattati per essere svolti presso uno spazio ampio della scuola o outdoor  

https://www.panaromodena.com/progetti-scuole/

